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IJIS yJanuxcs 2-4 KJIaccoB

No | Ne [Tpuem numu, Macca [TumieBbie BemecTBa | DHEPreTHd. Butamunsr (Mr) MusnepaiibHbIE BENIECTBA
T/K HauMCHOBaHUE TTOPIIUH (r) [lenHoCTh
oo (xxai)
B K y B cC | A | E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
3|1 Kama mannas 200 3,6 1,6 35,7 174,7 0,06 0,6 0,01 0 23,4 75,2 13 0,38
6 | 2 | Xneb nueHnyHbIN 150 2,37 | 0,03 | 155 70,8 0,05 - - - 29,0 25,8 10,5 | 0,48
4 | 3 | Yaii ¢ caxapom 200 0,11 0 5,0 1,82 - - - - 0,6 0,5 0,8 2,2
23 | 4 6ok 100 0,43 0 9,8 47 2 11 0,6 1,3 1,6 1,4 2,3 12,0
54 | 5 | Bbynouku c Mmakom 130 8,37 | 16,27 | 36,93 335,0 1,5 9,0 1,67 | 150 | 10,0 8,0 4,0 18,0
O0ex
5411 Cyn ropoxoBblii 200 5,88 | 3,45 | 17,35 128,92 0,09 | 7,65 0 0 14,57 | 79,45 | 23,27 | 1,16
18 | 2 Puc oTBapHas 150 3,68 | 3,53 | 23,55 161 0,08 0 0 0 8,5 10,6 46 0,8
26 | 3 ["ynsimn msicHOM 50 19,57 | 13,43 0 153,0 1,05 - 34,0 15 16,8 8,0 4,0 18,0
13 | 4 | Mopc OpycCHHUHBIH 200 0,09 - 31,48 118,52 - 20 - - 0,2 - - 0,03
6 | 5 | Xneb numeHnyHbIN 150 2,37 | 0,03 | 155 70,8 0,05 29,0 25,8 10,5 | 0,48
45| 6 Canat BUHErper 100 1,1 |10,16 | 4,60 113,92 0,03 | 16,2 0 0 13 9,1 16,9 0,5
HTroro 3neprerny. 47,57 | 48,5 | 195,41 1375,48 491 | 64,45 | 36,21 | 31,3 | 146,67 | 243,85 | 36,13 | 54,03
LHEHHOCTh
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g yyamuxes 5-11 kiaccon

No | Ne [Tpuem numu, Macca [TumeBsie BemecTBa | DHEPreTHY. Buramuns! (mr) MusnepaiibHbIE BEIECTBA
T/K HaVMEHOBaHUE OPLUH () Ilennocth
oo (kkau)
b XK vy B C | A | E Ca | P | Mg | Fe
Ooen
411 Cyn ropoxoBblii 200 588 | 345 | 17,35 128,92 0,09 | 7,65 0 0 14,57 | 79,45 | 23,27 | 1,16
18 | 2 Puc otBapHas 150 3,68 | 3,53 | 23,55 161 0,08 0 0 0 8,5 10,6 46 0,8
26 | 3 ['ynsiin MsicHO#M 50 19,57 | 13,43 0 153,0 1,05 - 34,0 15 16,8 8,0 4,0 18,0
13 | 4 | Mopc OpyCHUYHBIH 200 0,09 - 31,48 118,52 - 20 - - 0,2 - - 0,03
6 | 5 | Xneb mmeHnuHBIN 150 2,37 | 0,03 | 155 70,8 0,05 29,0 25,8 10,5 | 0,48
45 | 6 Canar BUHErper 100 1,1 110,16 | 4,60 113,92 0,03 | 16,2 0 0 13 91 16,9 0,5
Hroro 3nepreruy. 32,69 | 30,6 | 92,48 746,16 1,3 | 4385 | 34,0 15 82,07 | 132,95 | 100,6 | 20,97
LEHHOCTh 7
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